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MpumepHoe 10-AHEBHOE MEHIO ropAYMX 3aBTPAKOB 47151 yYaLLMXCA SIbFOTHOW KaTeropum ¢ 12 neT u
ctapwe (1 cmeHa) B MyHMUMNaIbHOM 6HO4)KETHOM 006LLIe06pa3oBaTe/IbHOM YUPeXxX4eHNN
"KonbuyrmHckas wwkona Nel nm.AspaaMosa I'.H." CmepononbcKoro paioHa Ha 2022 rog

Pa3paboTtaHo Ha ocHoBaHMY COOpPHUKA peLenTyp Ha NPOAYKLMIO 4715 00y4atoLLmMXca BO BCeX 00pa30oBaTe/lbHbIX YUpeXkaeHUAxX (CO0PHMK TEXHUYECKNX
HopmatuneoB) 2011 roga v TexXHoNornyeckass MHCTPYKLUMS MO NPOW3BOACTBY KY/IMHAPHOW NPOAYKLMW ANS NMUTaHUA LeTeil 1 NOAPOCTKOB LUKO/bHOIO
BO3pacTa B opraHm3oBaHHbIX Konnektmeax (K TOCT 30390-95/IOCT P 50763-95).

PykoBoauTenn paspaboTku coopHMKa: MorunbHblii M.M. (FOY BMO MITY); TytunesH B.A. ('Y HAW nutaHus PAMH); Tutos E.VN.(MI'YTIB)
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Xne6 nweHnYHbI i

Yaii ¢ caxapom

NTOroO:

OEHBb Ne 2

3aBTpak

Mono4Has Kawa repkynecosas
fAiyo BapeHoe

Xne6 nweHnYHbI i

KodelHblii HAaNNTOK
NTOro:

OEHb Ne 3

3aBTpak

OBolWMN HaTypanbHblie (MO CE30HY)

OMneT HaTypanbHbl it
Xneb nweHMYHbI i
Yaii c numoHoMm
NTOro:

OEHb Ne 4
3aBTpak

TBOpOXHas 3anekaHka
Mosnano a6nouxoe
Xneb6 nNweHNYHbI i
Yaii c caxapom

NTOro:

OEHb Ne 5
3aBTpak

Kawa pucosas BA3kas
BNTOUYKN pbIGHBIE ¢ COYCOM
Xne6 nweHNYHbINA

Kakao ¢ MOnoKOM
NTOro:

OEHb Ne 6

3aBTpak
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Ne203 M akapoHbl 0TBapHble C CbIPOM 180/10 5,45 5,78 30,45 195,70 0,03 qD 28,57 12,14 37,57 8,14 0,81
MPNe481 Xne6 nweHnYHbI 40 3,16 0,40 18,48 93,52 0,40 (KD Q(D 9,20 34,80 13,20 0,44
Ne378 Yaii ¢ caxapom M NUMOHOM ZD 0,13 w 15,20 62,00 Q(D 2,83 qD 14,20 4,40 2,40 0,36
NTOro: 10,37 10,51 72,85 431,50 0,45 12,83 28,57 90,08 110,25 34,60 2,05
OEHb Ne7
3aBTpak
Ne183 MonouHas rpeuyHesas Kawa 250 9,09 12,99 45,16 335 02. 1,64 65,20 183,88 245,75 99,23 290
Ne 209 Ao BapeHoe l 5,08 4,60 0,28 63,00 0,03 Q(D m 20) 76,80 4,80 lCO
11)Ne*481 Xne6 nweHWYHBbI 40 3,16 0,40 18,48 93,52 0,40 QC[) QU.) 9,20 34,80 13,20 0,44
Ne379 KodeiiHblit HanuToK Z]) 3,16 2.67 15,94 M 0,04 1,30 m 125,60 90,00 14,00 0,13
NTOro: 20,49 20,66 79,86 592,12 0,68 2,94 185,20 340,68 447,35 131,23 4,47
OEHb Ne 8
3aBTpak
Ne291 ]105 M3 NTULbI 250 12,71 7.85 26.8 229 0,08 4,52 14,60 34,76 131,50 40,53 1,48
inomMzas1 Xneb nweHWYHbI i 40 3,16 0,40 18,48 93,52 0,40 QCO 0.00 9,20 34,80 13,20 0,44
Ne378 Yaii c Monokom 200 1,52 1,35 15,90 81,00 0,04 1,33 10,00 126,60 92,80 15,40 0,41
MTOro: 17,39 9,60 61,18 403,52 0,52 5,85 24,60 170,56 259,10 69,13 2,33
OEHb Ne 9
3aBTpak
Ne223 :LOPMH“ sanekanka 160 17,82 ]2M 56,19 406,00 0,07 2]0 74,20 163,42 222,80 31,54 1,08
Ne 327 CoyC MONOuHbIA cnagkuit 30 0,58 135,00 2,96 39,96 (D]. Q]O 14,58 20,08 17,46 3,50 0,09
MPNe481 XNne6 nuieHnyHbI i 40 3,16 0,40 18,48 93,52 0,40 Q(D 0,00 9,20 34,80 13,20 0,44
Ne+378 Yaii c caxapom ZD 1,52 1,35 15,90 81,00 0,04 1,33 m 126,60 92,80 15,40 0,41
NTOro: 23,08 148,89 93,53 620,48 0,52 3,53 98,78 319,30 367,86 63,64 2,02
LEHb Ne 10
3aBTpak
Ne 182 MonouyHas NweHWYHas Kawa 250 7,31 10,98 49,18 325,00 0,14 1,17 58,00 162,56 241,51 36,51 0,97
Ne 14 Macno cnuBouHoe D 0,08 7,25 0,13 6 Q(I) Q(D 40,00 2,40 Q(I) 3,00 Q@
rnP481 Xne6 nNweHUYHbI i 40 3,16 0,40 18,48 93,52 0,40 Q(D Q(I) 9,20 34,80 13,20 0,44
Ne378 Yaii c caxapom ﬂ) 1,52 1,35 15,90 81,00 0.04 1,33 IKD 126,60 92,80 15,40 0,41
ni(Oro: 12,07 19,98 83,69 565,52 0,58 2,50 108,00 300,76 369,11 68,11 1,84
HIroro: 163,18 284,44 771,26 5 145,40 5,40 58,26 843,02 2321,72 3 010,20 725,46 25,06
'C6OPHUK PCUCH iy[>MM NpoAYKUMIO AN ooviaioiunxcu Bo Bcex o6paszoBaTenbHbIX yupexaeHnax (C60pHNK TeXHUYeCKUX HopmaTuBoB) 2011 rog. MorunbHblit M. Il.; TyTenbaH B. A.; 3aiiuesa T. A.

IEXHONOIMMNYEC KA UHCTPYKLUMUS MO NMPOU3BOACTBY KY/IMHAPHOM NMPOAYKLUN ANA MUTAHUSA OETEVW M NOAPOC IKOB W KO/MbHOIMO BO3PACTA BOPFAHM30OBAHHBIX
KONMNTK IMBAX (K FOC I 30390-95/1 (K 1 I*50763-95) TUTOB 2006 MPAKTUYECKOE PYKOBO/ACTBO ans Bpaueii-AueToN0roB, MeAULUHCKUX CeCTEP ANETUYECKUX, CNeLnanncToB o6l ecTBEHHO! 0
nutaHua. FyTcnbHH B.A., lanHnpoH M.M.I,, barypHH A.K., Noroxcea A.B., Ll apatergHHos X.X., MnoTHukosa O.A., MaBnwoykosa M.C., F'pounosa T.tO ., Kum Il.V., (HatypHaa UN.B., Kepumosa M.l . 2014r.
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