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* C6opHHK perenTyp 6o H Ky IHHAPHBIX H3AeNHit U1 o6yHalomuxcs o6pazoBarensHbIX opranmsaumii, C60pHHK TEXHHYECKHX HOPMAaTHBOB, NOA peaakimeii wieHa-koppecnonaenTa Poccuiickoit AkaneMuu
Hayxk B. P. Kyams, Mocksa 2016 r.

* CGOPHMK PELCNTyp Ha NPOAYKIYTO UiA 0GyHalomuxcs BO BCeX 06pa3oBaTe/bHBIX yUpeKIeH X, COOPHHK TEXHHYECKHX HOPMATHBOB, InaTenscTeo Mocksa "[emn wmoc” 2017 r (2011 r), pexomeraoBaro
HWH maraman PAMH, pyxosoauTeny pa3pa6oTku cGopaika Morunshsiit MUIT. (TOY BITO IIT'TY), Tyrenssu B.A.(I'YY HUHM nuranns PAMH)
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3NHAEMHONOrHYEcKoMy Graronony 4o HaceneHus [Tepsotit 3amMecTiTeNs HenonHuTebHOrO AMpekTopa B.H.To6ue, 'Y HHUM rurneHs! H oxpansl 310poBss Aereii 1 noapocros HLI 3nopossa aereit PAMH
Jupexrop B.P.Kyama, 2006 r

*CeMHIHEBHBIE MEHIO JUIS OCHOBHBIX BADHAHTOB CTAHAAPTHBIX AHET ONTHMH3HPOBAHHONO COCTABA, NPHMCHAEMBIX B NIe4eGHO-NMPOQHNAKTHYECKIHX YIPEKACHHAX 3APABOOXPAHEHHA H YUPEKACHIAX (OTACTEHHAX)
COLMATLHOrO 0OCTyKHBaHIA TPOKAAH NOXIIOrO BO3pacTa H HHBATHIOB: MPAKT. pykoBoacTBo (HopMarHBHIiT fokymeHT) / CocT. B.C.Karanos, A.C. Lllapaderantos, 3.H.ITpeoGpaxenckan u ap.- M.:2010. -
496¢.
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*Kaprorteka 6moa amerrgeckoro (JieyeGHOro 1 NpodHIaKTHYECKOro MMTaHHA) ONTHMH3HPOBAHHOTO COCTaBa JuIA Aereit, JlemapraveHTa 3apasooxpanenns r. Mocksst / CocT. &.M.H., npodeccop lllapapermnon
XX, am.H., npodeccop Konp W5, AM.H. 1 ap.- M.:2011

*CeMHIHEBHBIE MEHIO JUTS OCHOBHBIX BADHAHTOB CTAH/IAPTHBIX JHET C HCTIONB30BAHHEM GO/ ONTHMIIHPOBAHHOIO COCTABA, MPHMEHAEMBIX B e4eGHOM MHTAHNH B MEMUMHCKHX opraxmsaimax Poccuiickoit
denepauny (MpaKTHIECKOE PYKOBOACTBO JUIA Bpaueii-AHETONO0r0B, MEAHLIMHCKHX CECTEpP AMETHYECKHX, CMELHANHCTOB MO OPraHH3alMH MHTAHHS B CTALHOHAPHBIX YYPEAKICHHAX COLMANBLHOIO 00CTyKHBaHHA
rpaXxaaH MoXWIOro BO3pacTa M MHBATH/IOB, CIICLMANTKCTOB obliecTBeHHOro nmutaHui) Tytensau B. A,, T'annapos M.M.I"., 2014r. - c. 459

*KapToTeka 6moj edeGHOro M palMOHANLHOrO MTUTaHMA B YUPEXKACHHAX CHCTEMbI 3ApaBooxpaHeHus, / [TpakTHYECKoe PYKOBO/ICTBO /1A BPayeii-AHETONOOB, AHETCECTEP, CNELTHATHCTOR OOMECTBEHHOTO MHTAHHA
M 3asenyloumx npomssoacreom. Tom 1, 2, M. A. Camconos, 1995/96 r.

*CGOopHHK pelenTyp GMoa M KyIMHapHBIX H3/1enuit Ana obyHalolmxcs oGpasosarenbHbix opranusawuii. / CoopHHk TexHmaeckux Hopmatnsor ®IAY HLBJ Mz apasa Pocci, ®TBYH OHL] IMuranns,
GuoTexHonoruy 1 6esonacHocTy mumy, OTpacyieBoii coi03 pa3sBHTHA coupansHoro nutaxus, HIT CPO «ATICIIO3» —M.: M3narens Hayunstit uentp 310poesa aereit / Coct. [.I'. Onnmenxo, B.A Tyrenssu, I1.5.
Huxwumiok, B.B. Yepnuros u ap.- M.:2022. — 698 c.
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JACHB O L) -
Immesan uennocre
Nt, peuentypa Hanwenosanwe Giona Macea mopuwii, r. : IuepreTueckan Bur. C, mr. Ca, mr. Mg, wr. Fe, mr.
. Genxwu, 1. KHPBI, T. yraesoasi, r. i skl
ZasTpax
7077172015 OBOILM HATYPATBHBIE 1O CEIOHY 100 0,70 0,10 1,90 11,00 10,00 23,00 14,00 0,90
- 54-28m MKapkoe NO-NOMALHEMY ¢ MACHOIN KOHOEPBON 250 31,00 - 20,40 22,00 336,23 12.88 3125 126,25 2.86
182016 Xneb mucrranaii ' 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,00 9,20 13,20 0,76
192016 Xneb paanok 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,00 9,90 17,10 1,35
484/2016 Cox dbpyxrosmit 200 1,00 0,20 20,20 92,00 4,00 14,00 8,00 2,80
Hrore P 620 371,72 21,38 73,80 585,43 26,88 8735 178,55 8,67
OGea
7077172015 (OBoumM HETYPATHHEIC TIO CIIOHY 100 0,70 0,10 1,90 11,00 10,00 23,00 14,00 0,90
9272017 111 &3 cBexei KamycTs 250 1,91 4,88 8,34 148,70 29,55 53,54 20,96 0,74
29172017 IMnos K3 TTHIM (MACHAR KOHCEPBA) 250 21,18 13,08 32,16 381,66 7,53 57,81 67,55 2,46
1872016 XneH mueH LIl - 60 4,56 0,48 29,43 141,00 0,00 13,80 19,80 1,15
1972016 Xneh paanoi 40 2,64 4,80 13,36 69,60 0,00 13,20 22,80 1,81
42072016 Yaii ¢ caxapom 200 0,00 0,00 6,99 27,93 0,05 2,69 2,20 0,43
|Hroro obex: 900 31,0 233 92,2 779,9 471 164,0 1473 7.5
chsv: 1520 68,71 44,71 166,03 136532 74,00 25139 325,86 16,16
Jens 4
lNumesas ueHHocTs
Na, peuentypa . Hawmenosauue Gmona Macca nopuwii, r. e it A Suepreruaecxkas Bur. C, mr. Ca, mr. Mg, mr. Fe, mr.
UEHHOCTS, KKAL
3asTpax
70/71/2015 (OBODF HATYpANBHLIC N0 CC30HY 100 0,70 0,10 1,90 11,00 10,00 23,00 14,00 - 0,90
21012016 (Osuaer sanevyexmmiii 180 12,25 17,88 2,30 294,05 0,52 103,81 17,51 2,52
1872016 Xne6 ey 50 3,80 0,40 24,60 117,50 0,00 11,50 16,50 0,95
192016 Xneb paanoii 40 2,64 0,48 13,36 69,60 0,00 13,20 22,80 1,80
42012016 Yaii c caxapom 200 0,00 0,00 6,99 27,93 - 0,05 2,69 2,20 0,43
|Hroro 3asrpax: 570 19,4 18,9 49.2 520,1 10.6 1542 73.0 6.6
OGea
70/71/2015 (OBOLIM HATYPANBHBIC NO CCIOHY 100 0,70 0,10 1,90 11,00 10,00 23,00 14,00 0,50
12272016 P; 1l P ] 250 2,48 4,39 17,18 118,93 16,78 25,39 26,56 1,00
2032012 'petKa nio-Kyneuecki ¢ MACHOH KOHCEpBOH 250 9,63 15,71 36,51 285,73 248 25,75 90,49 3,67
18/2016 Xneb imuermmnii 60 4,56 0,48 29,48 141,00 0,00 13,80 19,80 L1s
1972016 Xneh puanoi 40 2,64 4,80 13,36 69,60 0,00 13,20 22,80 1,81
4032016 ®pyxT cBeauii (110 ce30HY) 100 0,40 0,40 9,80 47,00 10,00 16,00 9,00 2,20
4842016 Cok ¢pyxToBiii 180 0,90 0,18 18,18 82,80 3,60 12,60 7,20 282
Hroro ofen: 980 21,3 26,1 126,4 756,1 42,9 129,7 1899 13,2
IBctm: 1550 40,70 44,91 175,56 1276,13 53,42 283,94 262,86 19,85
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Heus 5 O <
Immenas uennocrs
Ne, peuentypa Hawnwenonaune Gmona Macca nopanii, r. IR, i s " Jueprernaeckan Bur. C, mr. Ca, mr. Mg, mr. Fe, ner.
UEHHOCTS, KKAL
3asTpax
1822017 ]Mcno\n- KAIIA XWIKEN (KPYNA B ACCOPTHMEHTE) 270 17,06 12,74 47,04 340,51 1,75 171,31 49,08 0,79
132016 IMk.no CAHBONHOC 10 0,05 825 0,08 - 74,80 0,00 2,40 0,05 0,02
1872016 Xne6 muzrronit 40 3,08 1,20 20,04 103,60 0,00 3,30 1320 0,30
42072016 Yaii ¢ caxapom 200 0,00 0,00 6,99 27,93 0,05 2,65 2,20 0,43
E— 520 202 222 742 5463 1.8 1852 645 2,0
Odea
70/71/2015 (OBONIM HATYPANBHME 110 CEIOHY 100 0,70 0,10 1,90 11,00 10,00 23,00 14,00 0,90
27872021 Cvn KypHIi € RHLOM 250 21,75 5,25 4,38 150,00 1,63 22,50 25,00 1,50
3112016 Cyam #3 MACHO#H KOHCEPBB 100 12,33 6,80 11,50 172,59 1,20 143,23 45,71 0,83
20312017 |Maxaporm oTsapHmC 180 6,54 6,94 36,54 234,85 0,00 14,57 9,77 0,28 -
1872016 Xneb ruueHrraHmii 60 4,56 0,48 29,48 141,00 0,00 13,80 19,80 L15
1972016 Xned paaroi 40 2,64 4,80 13,36 69,60 0,00 13,20 22,80 1,81
420/2016 Yai c caxapom 200 0,00 0,00 6,99 27,93 0,05 2,69 2,20 0,43
jlhm obex: 930 48,52 2437 104,14 806,97 12,88 232,99 13928 6,89
Ilew\r. 1450 68.71 46,56 178,29 1353,82 14,67 418,19 203,80 8,93
Jenb 6
Mumesan uennocTs
Nz, peuenrrypa Haumenosanue Grona Macea noplmi.‘ r. el AN ﬁnmnl-l. r: InepreTuieckan Bur. C, mr. Ca, mr. Mg, mr. Fe, mr.
UEHHOCTS, KK
3anTpax
41372022 (OMAET C 3CCHMIM FOPOIIKOM 190 17,97 18,20 5,04 256,07 2,85 135,05 27,12 3,53
132016 Macno cvposHoe 10 0,05 8,25 . 0,08 74,80 0,00 2,40 0,05 0,02
182016 Xach mucrorrti 50 3,85 1,50 25,05 129,50 0,00 11,00 16,50 1,00
19/2016 Xneb pxanoi 50 3,30 0,60 16,70 - 87,00 0,00 16,50 28,50 225
4202016 Yaii ¢ caxapom 200 0,00 0,00 6,99 2793 0,05 2,69 2,20 0,43
Hroro 3asvpak: 500 252 - 28,6 53,9 5753 - 29 167.6 74,4 72
OGea
70/71/2015 OBOLIM HATYPANBHRE N0 CE30HY 100 0,70 0,10 1,90 11,00 10,00 23,00 14,00 0,90
92/2017 LLlst w3 cecaed kamycTsl 250 1,91 4,88 8,34 148,70 29,55 53,54 20,96 0,74
2342017 Kotnera (6urouxu) puibimic 100 10,63 12,64 13,07 209,45 0,54 60,77 33,95 1,20
643/2022 Kaprodensnoe mope 180 3,90 3,46 34,79 227,47 31,14 174,71 39.59 1,46
18/2016 Xneb muecrnsii 60 4,56 0,48 29,48 141,00 0,00 13,80 19,80 1,15
1972016 Xneb paanoit 40 2,64 4,80 13,36 69,60 0,00 13,20 22,80 181
4842016 Cox ¢pyxTorsiii 180 - 0,90 0,18 18,18 82,80 3,60 12,60 7,20 2,52
Kvoro oben: 910 25,24 26,53 119,12 890,02 74,83 351,62 158,30 9,78
Beero: 1410 50,41 . 55,08 172,97 1465,32 77,73 519,26 232,67 17,01
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Jeus 7 . -
[nuenas eHHOCTH
Na, peuenrtypa Hanmenosanue 6aroaa Macca nopuwii, r. i xup;a. % o Suepreruyeckas Bur. C, mr. Ca, mr. Mg, wmr. Fe, mr.
LEHHOCTS, KKAJL
3asTpax
nn (Onans CO CTYWEHHBIM MONOKOM 170 - 12,54 15,05° 47,80 368,90 0,17 138.65 24,80 1,39
42022016 Yai ¢ caxapom 200 0,00 0,00 6,99 27,93 0,05 2,69 220 0,43
18/2016 Xneb ranernranmisi 60 4,56 0,48 29,48 141,00 0,00 13,80 19,30 115
4032016 |®pyxT ceewmit (no cesony) 100 0,40 0,40 9,80 47,00 10,00 16,00 9,00 © 2,20
Hroro sasTpas: 530 17,5 15,9 94,1 584,8 10,2 171,1 558 52
OGea v
472015 Canat W3 KBAIICHOM KAMyCTW 100 1,60 5,10 3,25 67,68 19,82 52,23 16,02 0,67
122/2016 Pacconstmx Jlermmrnancmi 250 2,48 439 17,18 118,93 16,78 25,39 26,56 1,00
291712017 TLnos o ITHID: (MACHAS KOHCEPBA) 250 21,18 13,08 32,16 381,66 7,53 57,81 67,55 2,46
1812016 Xneb rumesn i 60 4,56 0,48 29,48 141,00 0,00 13,80 19,80 115
1972016 XneS paanoii 40 2,64 4,80 13,36 69,60 0,00 13,20 22,80 1,81
484/2016 Cox ¢pyxTOBaiii 180 0,90 0,18 18,18 82,80 3,60 12,60 7,20 2,52
Hroro odea: 880 33,35 28,02 113,61 861,67 41,12 175,03 159,93 9,60
Bceero: 1410 50,85 43,95 207,67 1446,50 57,94 346,17 215,73 14,77
Jlenn 8
Ilnmesas newHocTs
N, peuenrypa Hanmenosanne Gmona Macca nopusii, r. e npﬁ. = S Iuepreruseckas Bur. C, mr. Ca, mr. Mg, mr. Ff,, mr.
: LUEHHOCTS, KK -
3anTpax
37812022 [nos w3 puca ¢ kvparok 220 5,52 14,96 61,34 404,80 1,19 60,90 58,54 1,83
1512017 Cutp (nopipaamm) 10 2,05 2,30 0,23 29,67 0,06 70,00 3,30 0,08
18/201€ Xuieh muernrmbin 40 3,08 1,20 20,04 103,60 0,00 8,80 13,20 0,80
4032016 DOpyxT caeamii (no ce3omy) 100 0,40 0,40 9,80 47,00 10,00 16.00 9,00 2,20
484/2016 Cok ¢pyxToBsii 200 1,00 0,20 20,20 92,00 4,00 14,00 8,00 2,80
Hrvoro 3asrpax: 570 12,05 19,06 111,61 677,07 15,25 169,70 92,04 7,71
(OGea
70/71/2015 (OBOLLM HATYPATLHEIC 10 CE30HY 100 0,70 0,10 1,90 11,00 10,00 23,00 14,00 0,90
132/2016 Cyn kapTodeashsiii ¢ ropoxom 250 5,87 5,55 19,27 150,85 11,50 61,25 38,26 2,50
54-28m | K apxoc no-AoMamHeMy ¢ MACHOH KOHCCPBOH 250 31,00 20,40 22,00 336,23 12,88 31,25 126,25 2,86
18/2016 Aneb mueHHraHbi 60 4,56 0,48 29,48 141,00 0,00 13,80 19,80 L15
1912016 Xneb paanoii 40 2,64 4,80 13,36 69,60 0.00 13,20 22,30 1,81
4202016 Yaii c caxapom 200 0,00 0,00 6,99 27,93 0,05 2,69 2,20 0,43
4032016 ®pyxT cueuii (no cesomy) 100 0,40 0,40 9,80 47,00 10,00 16,00 9,00 2,20
Hroro ofen: 1000 45,17 31,73 102,80 783,61 44,43 161,19 23231 11,88
Beero: 1570 57,22 50,79 214,40 1460,68 59,67 330,89 524.35 19,558
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Hens 9 ——
i Tuuenas nennocTe
e, peuentypa Tanwenonane 6aona Macea nopuwmit, r. Simanyi —— ey = InepreTnueckas Bur. C, mr. Ca, mr. Mg, mr. Fe,mr.
HEHHOCTE, KK
3awTpax
1932016 MOnOuMAS KALWA WWIKAR (KPYNa B ACCOPTHMEHTE) 270 12,42 9,50 42,43 350,95 454 187,88 72,72 1,68
13/2016 Macno cmBsouHoe 10 0,05 8.25 0,08 74,80 0,00 240 0,05 0,02
182016 Xneb e s 40 3,04 0,32 19,65 94,00 0,00 9,20 13,20 0,85
192016 Xneb paanoi 40 2,64 4,80 13,36 69,60 0,00 13.20 22,80 1,81
4202016 Yali ¢ caxapom 200 0,00 0,00 6,99 27,93 0,05 2.69 2,20 0,43
|iroro sasTpax: 560. 18,15 22,87 82,51 - 617,28 4,59 21537 110,97 4,30
Oben w
70/71/2015 (OBONIM HATYPATLHBIE 1O CEIOHY 100 0,70 0,10 1,90 i1,00 10,00 23,00 14,00 0,90
137/2016 (Cyn KpecTeaHCKvH C KPYTIOH 250 1,64 6,48 13,56 126,38 23,65 41,04 30,19 0,00
31172016 Ty7am 3 MACHO# KOHCCPBB 100 12,33 6,80 11,50 172,59 1.20 143,23 45,71 0,96
2032017 MaxapoHs OTBApHBIE 180 6,54 6.94 36,54 234,85 0,00 14,57 9,77 0,28
1872016 Xnch mucrrbii 60 4,56 0,48 29,48 141,00 0,00 13,80 19,80 1,15
19/2016 Xnet paanoi 40 2,64 4,80 13,36 " . 69,60 0,00 13,20 22,80 1,81
42072016 [Uaii c caxapom 200 0,00 0,00 6.99 27,93 0,05 2,69 2,20 0,43
Hroro oben: 930. 28,41 25,59 113,43 783,35 34,90 251,53 144,47 552
Beero: > 1490 - 46,56 48,47 195,94 1400,62 39,49 466,89 255,43 10,32
Jens 10 -
Inwesasn uenHocTs
Ne, peuenrrypa Haumenozaune Grons Macca m!:uuﬁ, r o e ST r.‘ Jneprenecxan Bur. C, mr. Ca, mr. Mg, wer. Fe, mr.
LEHHOCTS, KKAL
3asTpax
70/71/2015 ](hou- HATYPATLHBIC MO CEIOHY 100 - 0,70 0,10 1,90 11,00 10,00 23,00 14,00 0,90
2342017 lKolIEll (GHTOMKH) pLIGHME 100 10,63 12,64 19,02 209,45 - 0,54 60.77 33,95 1,20
643/2022 IK.qrmtuune mope 180 3,90 3,46 34,79 227,47 31,14 174,71 39,59 ‘146
182016 Xne6 rmerHIH 40 3,04 0,32 19,65 94,00 0,00 9,20 13,20 0,385
48472016 Cox dpyxTossis 200 1,00 0,20 20,20 92,00 4,00 14,00 8,00 2,80
Hroro sasvpax: 620 19,3 16,7 95,6 633,9 45,7 2817 108,7 7.2
Obea
7077172015 _]Olom HATYPAIbHLIC N0 CEIOHY 100 0,70 0,10 . 1,90 11,00 10,00 23,00 14,00 0,90
82/2017 ISOPHI C KaiTyCT07 M KapTodencm 250 1,64 6,08 10,84 132,58 18,10 34,36 18,99 0,90
203/2012 ['peuka no-xyneveck ¢ MACHOH KOHCEPBOH 250 . 9,63 15,71 36,51 285,73 2,48 25,75 90,49 3,67
182016 Xneb mueHHHBIA 60 4,56 0,48 29,48 141,00 0,00 13,80 19,80 115
192016 Xneh puanoii 40 2,64 4,80 13,36 69,60 0,00 13,20 22,80 1.81
4202916 Yaii c caxapom 200 0,00 0,00 6,99 27,93 0,05 2,69 2,20 043
Hroro oben: 900 19,2 27,2 99,1 667.8 30,6 112,8 1683 89
Beero: 1520 38,44 43,88 194,64 1301,76 76,31 394,48 277,02 16,07
BCEI'O 3a 10 nmeii: 14870 516,44 472,46 1889,49 13732,81 553,51 3860,89 2599,.54 154,97
CPEJIHEE 3A 1IEHL: 1487 51,64 47,25 188,95 1373,28 55,35 386,09 259,95 15,50
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HTOT'O ITIO OCHOBHOMY MEHIO PACHPEJEJEHHUE IIMIIEBBIX KAJIOPHITHOCTH

Iuweskie BemecTBa JHeprernyeckas
3aBTpak ,00en
GeJKH, I KHPBI,T yrjeBo-abl, I NEeHHOCTD, KKaJ
Hopma no CaunlluH ) ; 45,00 ] 46,00 191,50 1360,0
PakTHyecKkoe 3HaYeHHE 51,64 47,25 188,95 1373,28

CYMMAPHBIE OBBEMBI BJIIO/ 110 IPHEMAM ITMIIIHA B TPAMMAX

Bozpacr neteii 121 u crapue 3aBTpak,00ex

HopmatueHoe 3Ha4eHHe 1350,00

dakTH4ecKoe 3HaYEHHE 1487,0
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