I YTBEPXJAIO LLUKOMIA NstCOrj BAHO
thunnana Ho/ VMEHW ABPAAMOBA-, "~

FEOPTMS1 HVKOJTAEBUYA. MBOY
CM®EPOJO/IECKOrO
n PADN1& ar& 1 nxy, trs
VKA KPbIM
2026 r.

OCHOBHOE MEHHIO

2-X HeflenbHOe Ansa obyuvatowmxcst 1-4 knaccos (Bo3pacTHas kaTeropus: 7-11 neT)

OkKasaHue ycnyr no opraHusauun ropsyero NMTaHna 00y4yaroLmxcs, NoyyaLux HadanbHoe 06Llee 06pasoBaHue, MoMyvatoLx OCHOBHOE 06LLee M CpefHee obLiee
obpasoBaHue, ans WwKon CumdepononbeKoro paiioHa Ha 2025-2026 y4ebHbIii rog

* CO60pHUMK peLenTyp 61104 U KyIMHapHbIX U3ennii ns obyyarowmxca 06pasoBate/ibHbIX opraHnsauuin, C60pHMK TEXHUYECKUX HOPMATMBOB, MOJ PeAaKLmelt yneHa-KoppecnoHaeHTa Poccuiickoin Akagemum
Hayk B. P. Kyumbl, Mocksa 2016 T.

* CO0PHMK peLienTyp Ha NPOAYKLMIO A1 06yYatoLmXea BO BCeX 06pa3oBaTeNbHbIX yupexaeHuax, COOpHUK TEXHUYECKUX HOPMATMBOB, M3faTenscTeo Mocksa “[enu natoc” 2017 r (2011 r), pekomeHA0BaHO
HWW nutanus PAMH, pykoBoguTtenu paspaboTku cbopHuka MorunbHelii M.M. (FTOY BMO MITY), TytenssH B.A.(I'YY HUW nutaHns PAMH)

TexHonornyeckas WHCTPYKLMWA MO NPOU3BOACTBY Ky/MHAPHOW NPOAYKLMW ANs NUTaHUsA LeTeil N NOAPOCTKOB LLIKOMbHOMO BO3pacTa B OPraHm130BaHHbIX KONNEKTHBaX, paspaboTaHHas FOY BbicLiero
npogeccroHanbHOro o6pa3oBaHms MOCKOBCKMIA FOCYJapCTBEHHBI YHUBEPCUTET NpuKnagHoi 6uotexHonorum (MIYT16) N.0. pektopa E.N.TutoB, MOCKOBCKMIA (hOHA COLEACTBMS CaHUTapHO-
3NMAEMNON0rnYecKoMy 6rarononyymio HaceneHws Mepeblii 3aMeCcTUTeNb UCMIONHUTENLHOTO AvpekTopa B.W.Tobuc, 'Y HAW rurueHsl n oxpaHbl 340poBbs AeTeld 1 nogpocToB HL, 3g0poBbs feteidi PAMH
[upexTop B.P.Kyuma, 2006 r

+CemMunaHeBHbIE MEHIO [i19 OCHOBHbIX BapyaHTOB CTaHAAPTHbLIX AMeT ONTUMU3NPOBAHHOMO COCT aBa, NMPUMEHSIEMbIX B NeYeOHO-NPOPUAAKTUHECKUX YUPEXKAEHNAX 3APaBOOXPAHEHNS W YUPEXAeHNAX (0TAeNeHUsX)
COLMaNbHOro 06CNYXMBaHUSA TPaXAaH MOXMIO0ro BO3pacTa M UHBA/IMAOB: MPaKT. PYKOBOACTBO (HOPMaTUBHbINA fokymeHT) / CocT. 5.C.KaraHos, A.C. LLlapagetanHos, 3.H.MpcobpaxeHckas u ap.- M.:2010. -
496¢.

+CaHllvH 2.3/2.4.3590-20 n MP 2.4.0179-20

+KapToTeka 671104 AreTnyeckoro (ne4ebHOro 1 NpogmNakTUYecKoro NMTaHUs) ONTUMM3NPOBAHHOIO cocTaBa Ans AeTeld, [enapTameHTa 34paBooxpaHeHums 1. Mocksbl / CocT. f.M.H., npodeccop LLlapadeTanHoB
X.X., 4.M.H., npogeccop KoHb W.4., A.M.H. nap - M.:2011

+CemMunaHeBHble MEHIO [/1 OCHOBHbIX BapyaHTOB CTaHAAPTHbLIX AUET C UCNOMb30BaHVEM 67110/ ONTUMM3MPOBAHHOTO COCTaBa, MPUMEHSEMbIX B IeYeOHOM NUTaHWN B MEAVLIMHCKMX OpraHu3auusx Poccuiickoi
denepaLnm (NpaKTUYECKOE PYKOBOACTBO A/151 Bpayei-AMeToN0oroB, MeULMHCKUX CECTEP ANETUYECKMX, CMELMANNCTOB MO OpraHW3auum NuTaHus B CTaLMOHAPHBIX YUPEXAEHUSX COLMaNbHOMO 06CYXMBaHWS
rpaxkgaH MoXWoro Bo3pacTta v UHBaIMAOB, CMeLanncToB 061 ecTBEHHOro NuTaHus) TyTenbaH B. A, Mannapos M.M.I".,, 2014r. - c. 459

+KapToTeka 61t0 1e4ebHOro 1M paunoHaIbHOrO NUTaHNS B YUPEXAEHMAX CUCTEMbI 34paBOOXPaHeHns. / MpakTnyeckoe pyKOBOACTBO As Bpayeli-aneTonoros, AUeTcecTep, CNeLmnanmcToB 06LLeCTBEHHOrO NUTaHNs
1 3aBeAytoLLMX npoussogcTBoM. Tom 1, 2, M. A. CamcoHoB, 1995/96 r.

+COOpHUK peLenTyp 61104 W KyNIMHAapHBIX M34ennii as oby4arowmxcs 06pa3oBaTefibHbIX opraHmsaumin. / CO0pHMUK TexHUYecknx HopmatmeoB PrAY HL3/[A MuH3gpasa Poccumn, ®TBYH UL, MutaHus,
6roTexHonorumn n 6esonacHocTy Ny, OTpacneBoii coo3 pasBuTuA counanbHoro nutanus, HM CPO «AMNCMO3»—M.: M3gatens HayuHbii LeHTp 340poBbs aeteld / CocT. .. OHuweHko, B.A.TyTenbsH, O.b.
HukuTiok, B.B. YepHuros u gp.- M.:2022. — 698 c.

CvmMcepononbCKnin panoH 2026r.



OeHb 1

@ peLienTypa

3aBTpak
224/2017
18/2016
54-3rH/2022
403/2016

Obep,

47/2015
131/2010
234/2017
303/2017
484/2016
18/2016
19/2016

JeHb 2

Ne, peuenTypa

3aBTpak
70/71/2015
226/2016
18/2016
403/2016

379/2017

O6ep,

8,9/2011
132/2016
891/2022

18/2016

19/2016
349/2017
403/2016

HammeHoBaHve 6/oaa

3arekaHKa v13 TBOpOra C MOPKOBbIO CO CMETaHOM
Xneb MLLEHNYHbI

Yaii ¢ NIMMOHOM 11 caxapom

DPYKT CBEXWUIA (MO CE30HY)

MToro 3aBTpak:

Canar 113 KBaLLEHOI KarlyCTbl
CBeKO/MbHVK

Kotreta (6UTOYUKK) pbIGHbIE
Kava rpeyHeBasn

CoK (hpyKTOBb I

Xreb MLEeHNYHbIA

Xneb paHoli

WToro obes:
Beero:

HaumeHoBaHve 6ntoa

OBOLLW HATYpa/TbHbE M0 CE30HY
MaKapoHb|, 3areydeHHbIe C CbIPoM
Xneb NULEHNYHbINA

DpyKT CBEXMIA (MO CE30HY)
KodheliHb i HanToK

MToro 3aBTpak:

VKpa cBeKorbHasA

Cyn KapTothe/bHbIA C FOPOXOM U MTLIENA
BapeHvkn ¢ KapTotesieM 1 CMeTaHoi
Xneb MeHNYHb I

Xneb praHol

KomnoT 113 cyxothpyKToB

DpyKT cBXMUI (M0 CE30HY)

WToro obea;
Bcero:

Macca nopuii, r.

170

200
100

500

60
200
100
150
180

760
1260

Macca nopuwi, r.

150

100
200

550

60
210
210

25
180
100

830
1380

OCHOBHOe MeHIO /1 feTeid 1-4 KnaccoB

6enKku, T.

17,70
2,28
0,06
0,40

20,4

0,96
187
10,63
4,00
0,90
3,42
1,65

23,43
43,87

6enKku, .

0,66
10,15
3,04
0,40
317

17,42

117
9,28
4,73
342
165
1,04
0,40
21,7
39,11

MyLLeBas LIBHHOCTb

Vb, T.

16,78
0,24
0,01

0,40

17,43

3,06
4,20
12,64
4,24
0,18
0,36
3,00

27,68
4511

yrnesopl, T.

42,00
14,76
7,20
9,80

73,76

1,95
13,78
13,07
24,55
18,18
211
8,35

101,99
175,75

MnLLeBast LieHHOCTL

XUPbI, T.

0,12
11,94
0,32
0,40
3,10

15,88

5,06
7,84
4,73
0,36
3,00
0,27
0,40
21,7
37,54

yrnesogsbl, I.

2,28
25,58
19,65
9,80
15,95

73,26

6,94
15,42
30,08
211
8,35
42,53
9,80

1352
208,49

OHepreTnyeckas
LIeHHOCTb, KKav1.

444,43
70,50
30,31
47,00

592,24

40,61
97,07
209,45
152,40
82,80
105,75
43,50

731,58
1323,82

OHepreTuyeckasn
LIHHOCTb, KKa/.

13,20
250,80
94,00
47,00
100,60

505,60

78,05
165,48
272,58
105,75
43,50
176,74
47,00

889,1
1394,70

Bur. C, wr.

1,36
0,00
2,85
10,00

1421

11,89
13,59
0,54
0,00
3,60
0,00
0,00

29,62
43,83

Bur. C, wr.

10,50
0,07
0,00
10,00
1,30

21,87

8,76
9,20
10,40
0,00
0,00
0,72
10,00
391

60,95

Ca, mr.

291,57
6,90
549
16,00

319,96

31,34
35,24
60,77
10,53
12,60
10,35
8,25

169,08
489,04

Ca, mr.

8,40
215,00
9,20
16,00
125,78

374,38

22,55
49,25
198,25
10,35
8,25
526
16,00

309,9
684,29

Mg, mr.

45,82
9,90
3,04
9,00

67,76

9,61
24,39
33,95
99,90

7,20
14,85
14,25

204,15
271,91

Mg, Mmr.

12,00
15,68
13,20
9,00

14,00

63,88

15,10
30,61
18,06
14,85
14,25
30,03
9,00

1319
195,78

Fe, mr.

114
0,57
047
2,20

4,38

0,40
121
1,20
3,36
2,52
0,86
113

10,67
15,05

Fe, wr.

051
103
0,85
2,20
0,13

4,72

0,90
2,00
1,02
0,86
113
0,86
2,20
9,0
13,68



[eHb 3

Ne, peuenTypa

3aBTpak
70/71/2015
TTK
643/2022
18/2016
19/2016
349/2017

Obep
120/2017
291/2017
18/2016
19/2016
451/2016

[JeHb 4

Ne, pevenTypa

3aBTpak
70/71/2015
238/2016
18/2016
19/2016
484/2016

Obep,

70/71/2015
159/2016
282/2017
643/2022

18/2016
19/2016
349/2017
403/2016

HammeHoBaHe 6tofa

OBOLLY HaTypa/ibHbEE M0 CE30HY
["ony6LbI JIEHMBBEE C COYCOM
KapTochenbHoe ntope

Xreb MeHNYHbIA

Xneb praHoi

KomnoT 13 cyxothpyKToB

MToro 3aBTpak:

Cyn Mo/oUHbIA € MaKap.U3LevsMm
108 113 LI

Xneb MLeHNYHbIA

Xreb praHoi

KomnoT 13 s6ok

WToro obep;

Bcero:

HavmeHoBaHue 651102

OBOLLY HATYPa/TbHbEE MO CE30HY
OM/IeT MapOoBOIA C MSICOM

Xneb NeHNYHb I

Xneb praHoii

COK (hpyKTOBbIA

Wroro 3aBTpak:

OBOLLY HaTypasTbHbE M0 CE30HY

LLI 3enieHble CO CMeTaHoi

Orlafpy1 113 MeYeHr € CoycoM CMeTaHHbIM 60/40
KapTtodhensHoe nrope

Xneb MLLEeHNYHbIA

Xreb praHoi

KomnoT 13 cyxothpyKToB

DpyKT cBEXMIA (MO CE30HY)

WToro oben:

Bcero:

Macca nopuui, T.

60
100
150
20
30
200

560

250
200

25
200
720
1280

Macca nopuid, T.

60
200
100
150

25
180
100
860
1360

6enKn, T.

0,66
851
3,25
152
1,98
1,16
17,08

5,47
16,94
342
165
012
27,60
44,68

6enKku, .

0,66
18,85
3,80
2,64
1,00

26,9

0,66
2,45
10,04
3,25
3,42
1,65
1,04
0,40
2291
49,86

MULLEBas LIEHHOCTb

XXVIpb, T.

0,12
1345
2,88
0,16
0,36
0,30

17,27

031
10,46
0,36
3,00
0,12
14,25
31,52

yrneBofpl, T.

2,28
9,01
28,99
9,84
10,02
47,26

107,40

17,95
25,73
2211

8,35
22,90
97,04
204,43

MnLLeBas LieHHOCTL

XXVIpbI, T.

0,12
21,44
0,40
0,48
0,20

22,6

012
2,80
1327
2,88
036
3,00
027
0,40
231
45,74

yrnesofpl, T

2,28
6,93
24,60
13,36
20,20

674

2,28
28,81
31,87
28,99
211

8,35
42,53

9,80
1747
242,11

OHepreTuyecKast
LIEHHOCT b, KKaJl.

1320
185,69
189,56
47,00
52,20
196,38

684,03

150,00
305,33
105,75
43,50
101,69
706,27
1390,30

OHepreTnyeckas
LIEHHOCTb, KKaJl.

13,20
280,59
117,50
69,60
92,00

5729

13,20
143,75
196,04
189,56
105,75
43,50
176,74
47,00
915,5
1488,43

Bur. C, mr.

10,50
29,58
25,95
0,00
0,00
0,80

66,83

0,82
6,02
0,00
0,00
3,00
9,84
76,67

Bur. C, mr.

10,50
0,64
0,00
0,00
4,00

151

10,50
80,00
47,63
25,95
0,00
0,00
0,72
10,00
174,8
189,94

Ca, wr.

8,40
1845
145,59
4,60
9,90
584

192,78

163,00
46,34
10,35
825
540
233,34
426,12

Ca, mr.

8,40
110,12
11,50
13,20
14,00

157,2

8,40
128,79
1201
145,59
10,35
8,25
526
16,00
334,7
491,87

Mg, mr.

12,00
23,74
32,99
6,60
17,10
33,00

12543

26,67
54,04
1485
14,25
2,70
11251
237,94

Mg, mr.

12,00
28,59
16,50
22,80
8,00

87,9

12,00
51,60
9,22
32,99
14,85
14,25
30,03
9,00
1739
261,83

Fe, wr.

051
124
122
0,38
135
0,96

5,66

0,65
1,97
0,86
113
0,72
532
10,98

Fc, wr.

0,54
3,02
0,95
180
2,80

91

0,54
124
570
122
0,86
113
0,86
220
137
22,85



[eHb 5

IMBpeLienTypa

3aBTpak
182/2017
13/2016
nn
420/2016

O6ep,
7,46/2010
122/2016
406/2022
18/2016
19/2016
484/2016

[JeHb 6

Ne, peuenTtypa

3aBTpak
22/2016
210/2016
13/2016
mn
19/2016
349/2017

O6en

70/71/2015
92/2017
234/2017
303/2017
18/2016
19/2016

420/2016

HavmeHoBaHve 6/1toza

Kawa pucosas Mono4YHas xuakas
Macno cnmeBo4Hoe
BaTOH NWeHUYHbI I

Yalii ¢ caxapom

WToro 3aBTpak:

MNkpa n3 kabauykoB (KOHCEPBbI)
PacconbHuK JleHNHTpaacKuii
MacTa cnuBOYHas

Xneb nweHUYHbI

Xneb pxaHoii

COK (hpYKTOBbI

WToro obeq;

Bcero:

HaumeHoBaHve 6ntoa

FopowWweK KOHCEPBUPOBAHHbI i
OMANeT HaTypanbHbli

Macno cineo4Hoe

BaToH MWeHNYHbI A

Xne6 pxaHoi

KomnoT u3 cyxopykrtos

Toro 3aBTpak:

OBOWM HaTypanbHble N0 CE30HY
Ln n3 KBaWeHO KanycThbl
KoTneta (6UTOYKMN) pbiGHbIE
Kawa Baskaa ApTek

Xneb NweHUYHbI A

Xne6 pxaHoit

Yaii ¢ caxapom
WToro obep;

Bcero:

Macca nopuui, T.

250
200

60
200
200

25

710
1210

Macca nopuuii, T.

40
150
10
50
50

200
500

60
200
100

150
45
25
180

760
1260

6enKku, T.

15,80
0,05
3,08
0,00

18,93

0,96
1,98
17,07
3,42
165
0,90
25,98
44,91

6enKu, T.

124
1021
0,05
3,85
3,30
116

1981

0,66
153
10,63
6,60
342
1,65
0,00

24,49
44,30

MnLeBas LiIEHHOCTb

XXVIpbI, T.

11,80
8,25
120
0,00

21,25

3,78
351
19,82
0,36
3,00
0,18
30,65
51,90

yrnesogbil, T.

43,56
0,08
20,04
6,99

70,67

4,44
1374
3143
211
835
18,18
98,25
168,91

MyLLeBas LIEHHOCTb

XXVIpbI, T.

0,08
11,90
8,25
150
0,60
0,30

22,63

0,12
3,90
12,64
540
0,36
3,00
0,00

25,42
48,05

yrnesogpl, T.

2,60

192
0,08
25,05
16,70
47,26

93,61

2,28
6,67
13,07
38,55
211
8,35
6,29

97,32
190,92

OHepreTuyeckas
LIEHHOCTb, KKaJl.

315,29
74,80
103,60
27,93

521,62

54,48
95,14
372,22
105,75
43,50
82,80
753,89
1275,51

OHepreTuyeckas
LIEHHOCTb, KKaJl.

16,00
161,88
74,80
129,50
87,00
196,38

665,56

13,20
118,96
209,45
229,00
105,75
43,50
2514

745,00
1410,56

Bur. C, wr.

162
0,00
0,00
0,05

167

10,20
1342
17,13
0,00
0,00
3,60
4435
46,02

Burt. C, wr.

312
043
0,00
0,00
0,00
0,80

4,35

10,50
23,64
0,54
0,00
0,00
0,00
0,05

34,73
39,08

Ca, vr.

158,62
2,40
8,80
2,69

172,51

12,60
20,31
141,36
10,35
825
12,60
205,47
377,98

Ca, wr.

8,00
86,51
2,40
11,00
16,50
584

130,25

8,40
42,83
60,77
16,50
10,35
8,25
2,42

149,52
279,77

Mg, mr.

45,44
0,05
1320
2,20

60,89

3,12
21,25
51,09
14,85
14,25
7,20
111,76
172,65

Mg, mr.

571
14,59
0,05
16,50
28,50
33,37

98,72

12,00
16,77
33,95
18,00
14,85
14,25

198

111,80
210,52

Fe, mr.

0,73
0,02
0,80
0,43

1,98

0,06
0,80
148
0,86
113
2,52

6,84
8,82

Fe, wr.

0,27
2,10
0,02
1,00
2,25
0,96

6,60

0,54
0,59
1,20
127
0,86
113
0,39

5,97
12,57



[eHb 7

Ne, peuermy’pa

3aBTpaK

Obeq,

JeHb 8

Ne, peuenTypa

70/71/2015

282/2017
643/2022
18/2016
19/2016
484/2016

120/2017
291/2017
18/2016
19/2016
352/2011
rr

3aBTpaK

Oben

378/2022
15/2017
18/2016

462/2016

403/2016

7,46/2010
122/2016
TTK
643/2022
18/2016
19/2016
349/2017
403/2016

HaumeHoBaHue 6ntoza

OBOLLY HaTypasibHbE M0 CE30HY

Orafbi U3 NeYeHn ¢ COycoM CMeTaHHbIM 60/40
KapTodhenbHoe nrope

Xreb MLeHNYHbIA

Xreb paHoii

CoK (hpyKTOBbIiA

WToro 3aBTpak:

Cyn MomoYHb I € MaKap.v3oensvA
108 13 MULpI

Xneb MLLeHNYHb I

Xneb paHoii

Kucenbs 113 s16/10K

KoHauTepckoe m3genvie (neveHbe)
WToro obep;:

Bcero:

HavimeHoBaHwe 61t0aa

IMr1oB 113 puca ¢ Kyparoli
Cop (nopuwsivu)

Xneb neHNYHbIA
KucrnomonouHb I npogyKT
DPYKT CBEXWIA (M0 CE30HY)

Toro 3aBTpak:

Vikpa 13 kabaukoB (KOHCepBb)
PacconbHVK JIeHMHrpaacKui
["ony6LUbI SieHVBLIE C COYCOM
KapTochensHoe nrope

Xneb MeHNYHbIA

Xneb paHoi

KoMMoT 113 cyxopyKToB
DPYKT CBEXUIA (MO CE30HY)

WToro obeg:

Bcero:

Macca nopLwi, T.

100

20
40
180

550

250
200

25
200

750

Macca nopuwi, T.

200
10
30

180
100

520

60
200

&

25
180
100

860
1380

6enKu, T.

0,66
10,04
3,25
152
132
0,90

17,69

547
16,94
342
1,65
012
150
29,10
46,79

6enKu, T.

5,02
2,05
2,28
5,80
0,40

15,55

0,96
198
851
3,25
342
165
1,04
0,40

2121
36,76

IMyLLeBast LIEHHOCTb

XXVpb, T.

0,12
1327
2,88
0,16
0,24
0,18

16,85

031
1046
0,36
3,00
013
2,94
17,20
34,05

yrnesogpl, T.

2,28
31,87
28,99
9,84
6,68
18,18

97,84

179
25,73
211
835
27,88
232
12433
222,17

MyweBast LEHHOCTb

XVIpbI, T.

13,60
2,30
0,24
5,00
0,40

2154

3,78
351
931
2,88
0,36
3,00
0,27
0,40

2351
45,05

yrnesogpl, I.

55,76
0,23
14,76
8,00
9,80

88,55

4,44
13,74
9,01
28,99
211
8,35
4253
9,80

138,96
227,51

OHepreTnyeckan
LIEHHOCTb, KKaJl.

1320
196,04
189,56
47,00
34,80
82,80

563,40

150,00
305,33
105,75
4350
132,44
124,20
861,22
1424,62

OHepreTnyeckas
LIEHHOCTb, KKa.

368,00
29,67
70,50
106,00
47,00

621,17

54,48
95,14
210,36
189,56
105,75
43,50
176,74
47,00

922,53
1543,70

Bur. C, mr.

10,50
47,63
25,95
0,00
0,00
3,60

87,68

0,82
6,02
0,00
0,00
2,03
0,00
8,87
96,55

But. C, mr.

1,08
0,06
0,00
1,40
10,00

12,54

10,20
1342
29,58
25,95
0,00
0,00
0,72
10,00

89,87
102,41

Ca, M.

8,40
1201
145,59
4,60
6,60
12,60

189,80

163,00
46,34
10,35
825
12,73
8,70
249,37
439,17

Ca, wr.

55,36
70,00
6,90
240,00
16,00
388,26

12,60
20,31
18,45
145,59
10,35
8,25
5,26
16,00

236,81
625,07

Mg, mr.

12,00
9,22
32,99
6,60
11,40
720

7941

26,67
54,04
14,85
1425
4,04
6,00
11985
199,26

Mg, mr.

53,22
3,30
9,90
28,00
9,00

103,42

312
21,25
23,74
32,99
14,85
14,25
30,03
9,00

149,23
252,65

Fe, mr.

0,54
570
122
0,38
0,90
2,52

11,26

0,65
197
0,86
113
0,60
0,63
583
17,09

Fe, wr.

1,66
0,08
0,57
0,20
2,20

4,71

0,06
0,80
124
122
0,86
113
0,86
2,20

8,36
13,07



JeHb 9

Ne, peuenTypa

3aBTpak
193/2016
13/2016
mn
415/2016
i

Obep,
54-323
132/2016
223/2017
18/2016
19/2016
484/2016

[JeHb 10

Ne, pevenTypa

3aBTpak
70/71/2015
234/2017
643/2022
18/2016
352/2011

Obep,
70/71/2015
82/2017
203/2012
18/2016
19/2016
349/2017
403/2016

HauveHoBaHue 603

Kawaxuakaa MonoyHaa repkynecosas
Macno cnnBoyHoe

BaTOH MW eHUYHBI

Kakao ¢ MosoKOM

KoHaguTepckoe nsgenne (neyeHbe)

NToro 3asTpak:

M OpKOBHbIE Mano4yku

Cyn KapTo(enbHblil ¢ TOpoXom
3anekaHka M3 TBopora

Xneb MWeHNYHBIA

Xne6 pxaHoi

COK (hpYyKTOBbIA

WToro obeg;
Bcero:

HanmeHoBaHMWe 611082

OBoOWM HaTypanbHble N0 CE30HY
KoTneta (6UTO4YKMN) pbiGHbIE
KaptodenbHoe niope

Xneb NweHNYHbI i

Kwncenb n3 a6nok

WToro 3aBTpak:

OBOWM HaTypanbHble N0 CE30HY

Bopuw, c kanycToi 1 KapToenem co cMeTaHOW
Fpeyka No-Kymeyecku ¢ MACOM

Xneb NweHWYHbI A

Xneb pxaHoii

KomnoT n3 cyxodpykrtos

@ pyKT cBexuit (no cesoHy)
WToro obep;

Beero:

BCEIO 3a 10 aHei:

CPEAHEE 3A 1[4EHb:

Macca nopuui, T.

250
10
20

200
20

200
200

25

710
1210

Macca nopuwi, T.

100
150
20

510

200
200

25
200
100

1340
12980

1298

6enku, T.

11,50
0,05
154
3,58
150
18,17

0,80
4,10
22,27
342
165
0,90
33,14
51,31

6enKn, .

0,66
10,63
3,25
152
011
16,2

0,66
131
9,63
3,42
1,65
1,16
0,40
17,82
33,99

435,58

43,56

MWLLEBas LIEHHOCTb

XVIpbI, T.

12,58
8,25
0,60
2,58
1,96
25,97

0,10
8,90
1517
0,36
3,00
0,18
27,71
53,68

yrnesogpl, I.

39,29
0,08
10,02
1471
14,88
78,98

4,10
22,84
70,22
211
8,35
18,18

145,80
224,77

MWLLEBas LIEHHOCTb

XXVIpbI, T.

0,12
12,64
2,88
0,16
0,12
159

0,12
4,86
1571
0,36
3,00
0,30
0,40

24,35
40,27
432,91

43,29

yrneBogpl, T.

2,28
19,02
28,99
9,84
25,09
85,2

2,28
8,67
36,51
2211
8,35
47,26
9,80
125,18
210,40
2075,46

207,55

SHepreTuyeckast
LIEHHOCTb, KKa/l.

324,95
74,80
51,80
100,06
82,80
634,41

20,30
158,00
358,23
105,75
43,50
82,80
768,58
1402,99

OHepreTnyeckasn
LIEHHOCTb, KKaJl.

13,20
209,45
189,56
47,00
119,20

578,4

13,20
106,06
285,73
105,75
43,50
196,38
47,00

750,62
1329,03
13983,66

1398,37

Bur. C, wr.

4,20
0,00
0,00
1,17
0,00
5,37

3,00
3,75
2,62
0,00
0,00
3,60
12,97
18,34

Bur. C, wr.

10,50
0,54
25,95
0,00
183
388

10,50
14,48
248
0,00
0,00
0,80
10,00

28,26
67,08
740,87

74,09

Ca, wmr.

173,79
2,40
4,40

123,42
5,80

309,81

16,00
24,37
204,70
10,35
8,25
12,60
276,27
586,08

Ca, mr.

8,40
60,77
145,59

4,60
11,46

230,8

8,40
27,49
25,75
10,35

8,25

584
16,00

86,08
316,90
4716,30

471,63

Mg, Mr.

67,33
0,05
6,60
29,60
4,00

107,58

23,00
22,94
39,40
14,85
14,25
7,20
121,64
229,22

Mg, mr.

12,00
33,95
32,99
6,60
3,64

89,2

12,00
15,19
90,49
14,85
14,25
33,37
9,00

180,15
269,33
2301,07

230,11

Fe, mr.

1%
0,02
0,40
1,00
0,42
3,40

0,42
172
135
0,86
113
2,52
7,99
11,39

Fe, wr.

0,54
120
122
0,38
0,57

39

0,54
0,72
3,67
0,86
113
0,96
2,20
7,87
11,78

137,28

13,73



NTOIo rno OCHOBHOMY MEHIO PACMPEAENEHVE MULEBBLIX N KATOPUNHOCTW

MNuieBble BewecTea SHepreTuyeckas
3aBTpak
6enKku, r XNpbI,T yrneBso-Apl, 1 LIEHHOCTb, KKaJl
Hopma no CaHlMuH 15,40 15,80 67,00 470,0
dakTnyeckoe 3HavyeHue 19,538 19,768 81,663 596,527
Obep 6enKu, r XNpbI,T YrneBo-Apl, 1 SHepreTuyeckan
LLeHHOCTb, KKa/l
Hopma no CanMuH 23,1 23,7 100,5 705
daKTUYeCcKoe 3HaYeHUe 25,464 23,587 121,877 807,029

CYMMAPHbIE OB BbEMBbI 61O A4 MO NMPUEMAM ML B TPAMMAX

BospacT getein 7-11n 3aBTpak O6ep

HopmaTtuBHOe 3HayeHue He meHee 500 He meHee 700

dakTnyeckoe 3HavyeHue 519 779



